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“Il Bambino e I'Albero - Un viaggio sensoriale tra circo e natura”

Laboratorio nella Natura
[ TEATRI DI TORRE NOVA - XIV edizione
dal 16 al 27 giugno 2025

(escluso sabato e domenica)

Programma
PRIMA SETTIMANA
Lunedi 16 Giugno
-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)
-ore 9:00 : Rito di apertura del laboratorio. Giornata di benvenuto dedicata all’attivazione corporea
individuale (ogni giornata si aprira con un risveglio del corpo); successivamente andremo alla scoperta
del gruppo, agevolando lo spirito di cooperazione tra i ragazzi.
-ore 10:00 : Cominciano i lavori. Entriamo nello spazio scelto per iniziare a costruire insieme una citta
nel bosco. Ogni bambino sceglie un albero e gli da un nome. Semina di gruppo per creare uno spazio
sacro attorno all’albero comune.
-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Martedi 17 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Risveglio corporeo con "La danza dell'albero”: movimenti che imitano la crescita di un albero
dal seme alla pianta adulta. Intoniamo i primi canti ed imitiamo i suoni della natura.

-ore 10:00 : Lettura animata de “Il Bambino e ’Albero” e prime riflessioni.

“Cosa potrebbe pensare e sentire l'albero quando incontra il bambino per la prima volta?”

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Mercoledi 18 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Avanguardie - Entriamo nella Grotta del Fico, in localita Santa Maria al Bagno. Un’esperienza
che racconta la natura da vicino.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Giovedi 19 Giugno
-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)




-ore 9:00 : Risveglio con esercizi di equilibrio e coordinazione.

-ore 10:00 : "Il percorso della fiducia": a coppie, uno bendato viene guidato dal compagno attraverso
percorsi sensoriali. “Cosa vedo, non vedendo?” . Lo scriviamo.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Venerdi 20 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Risveglio del corpo. Ci muoviamo ascoltando la Natura. Curiamo la nostra citta; creiamo un
contatto con I'albero che abbiamo scelto. Con I'aiuto di Chiara, esperta in arte circense, diventiamo alberi
umani intrecciati.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

SECONDA SETTIMANA

Lunedi 23 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Risveglio del corpo: “Sono un albero che cammina”.

-ore 10:00 : Ci sediamo sul ceppo dell’albero, raccontando le memorie del nostro albero, da quando era
un seme. Cosa ha visto? Cosa ha sentito e provato?

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Martedi 24 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Ascolto e movimento. Pensiamo ad un gesto gentile per il nostro albero. Facciamo acrobazie
di coppia che simboleggiano 'unione tra bambino e albero. Curiamo la citta e la semina.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Mercoledi 25 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Avanguardie - Gioco sull’orientamento - Caccia al tesoro nei pressi di Villa Tafuri,
esplorando Porto Selvaggio. Bagno nella baia di Porto Selvaggio.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Giovedi 26 Giugno

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 : Risvegliamo l'udito: cosa ci dice la natura? Ascoltiamo.

-ore 10:00 : La natura ci ha regalato degli elementi che ci serviranno per creare il nostro talismano.
Abitiamo lo spazio col corpo. Leggiamo e impariamo una nuova storia.

-ore 13:00 : Partenza dalla masseria Torre Nova e arrivo in P.zza C. Battisti alle ore 13:30.

Venerdi 27 Giugno - Pranzo al sacco

-ore 8:30 : Partenza da P.zza C. Battisti (Municipio)

-ore 9:00 - 17:00 : Ci prepariamo a lasciare la nostra citta - allestimento dimostrazione spettacolo
“Il Bambino e L’albero - Un Viaggio sensoriale tra circo e natura”.

-ore 17:15 : Incontro con le famiglie nella citta. Saluti finali.

Il laboratorio sara condotto dai sequenti operatori: Silvia Civilla, Vittoria Fonte, Ginevra Caggiula,
Maria Civilla, Chiara De Pascalis, Toto Inguscio ed Emanuela Rossi (Avanguardie) e Piervito Inno che,
con i suoi racconti giornalieri, creera “Il Diario di Torrenova”

Si consiglia di avere SEMPRE un abbigliamento comodo; portare con sé un cappellino, una stuoia,
acqua e frutta da condividere insieme agli altri durante il momento della merenda!

Contatti staff TerramMare
Maria Civilla 348/9057300 - Vittoria Fonte 389/7983629 - Ginevra Caggiula 320/8949518




